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Prerequisiti Il  corso  prevede  la  conoscenza  di  nozioni  ed  elementi  di  psicologia  clinica  e  di
psicobiologia 

Tipo attività Corso di base (ECTS52)

Finalità/significato Il  corso  ha  l’obiettivo  di  preparare  professionisti  capaci  di  operare  in  una  equipe
multidisciplinare attraverso l’acquisizione di un linguaggio e di conoscenze condivise.

Risultati di 
apprendimento attesi

Al termine del corso lo studente conoscerà la legislazione e la storia dell’organizzazione
dei  servizi  territoriali,  sarà in  grado di  orientarsi  tra i  principali  approcci  della  psichiatria,
avrà  approfonditi  elementi  di  psicopatologia,  sarà  in  condizione  di  conoscere  la
legislazione e la storia dell’organizzazione dei servizi territoriali.

Al  termine  del  corso  lo  studente  avrà  elementi  per  applicare  le  tecniche  di  colloquio,  di

counselling, e di interazione professionale in equipe.

Al termine del corso lo studente avrà appreso e sarà in grado di utilizzare elementi di 
classificazione diagnostica al fine di interloquire autorevolmente con altri professionisti.

Argomenti 1. Inquadramento generale di riferimento
Ambiti  della  psichiatria  sociale.  Concetti  di  normalità,  elementi  di  diagnosi,

anamnesi e status.
Legislazione psichiatrica.

2. Approfondimenti
I  seguenti  argomenti  verranno  approfonditi  trattando  in  modo  integrato:  un

inquadramento generale, cenni sulle basi funzionali ed anatomiche del SNC, i metodi  e
le  modalità  descrittive,   i  quadri  psicopatologici,  cenni  sulla  terapia  e  sui  modelli  di
intervento:

1. La  coscienza,  sonno  e  veglia,  attenzione  e  concentrazione,  l’orientamento
spaziotemporale.

2. Percezione e memoria.
3. Aggressività, impulsività, disturbi della condotta, (bullismo).
4. Pensiero e linguaggio, intelligenza, affettività.
5. Dipendenze comportamentali. 

Impegni per studente Il corso impone la frequenza attenta alle lezioni e confronti in aula con il docente 
attraverso tecniche interattive e letture in aula.

Metodologia didattica
 Lezioni frontali nelle quali verranno suggeriti approfondimenti e sarà incoraggiato

un  ruolo  attivo  da  parte  degli  studenti  nella  discussione  e  nella  ricerca  di
materiale bibliografico.

 Analisi  e discussione in gruppo di casi clinici  ai fini  della valutazione cliniche in
contesto di equipe.

 Seminari di confronto con esperti operanti nei Servizi Territoriali.



Modalità di verifica Modalità di verifica dell'apprendimento attraverso colloquio d’esame (orale).

Corsi collegati  Psicologia generale
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