
P R O F I L O
P E R S O N A L E

Sono psicologo e fisioterapista.
Attualmente frequento la scuola di
specializzazione in Psicoterapia e svolgo                
il Dottorato di Ricerca in psicologia e
sono Docente Universitario.

Sia nel mio precedente lavoro come
fisioterapista, che attualmente come
psicologo, ho collaborato e collaboro con
diverse realtà in ambito socio - sanitario. 
Ho molta esperienza nel mondo
del volontariato, in particolar modo con
bambini, adolescenti e giovani adulti.

Sono molto appassionato di Analisi
Transazionale e del modello della
Ridecisione, della ricerca nell' ambito
della psicoterapia e delle neuroscienze.                         
Nel dottorato di ricerca approfondisco la
Terapia della Ridecisione e i meccanismi                              
neurobiologici alla base del cambiamento
in psicoterapia. 

Sono estremamente curioso, amo 
integrare e conoscere nuovi modelli,
crescere ed evolvere nella professione.

LIBERO PROFESSIONISTA -  PSICOLOGO
SETTEMBRE 2022 - IN CORSO 

E S P E R I E N Z E  L A V O R A T I V E

Via Brennero 68, Roma, 00141

luca.mastromarino.96@gmail.com

366 4313859

@luca.mastromarino.96

C O N T A T T I
ISTITUTO PER LA PREVENZIONE DEL DISAGIO MINORILE (IPDM)
PSICOLOGO - SETTEMBRE 2022 - IN CORSO 

EDUCATORE - AGOSTO 2020 - IN CORSO 

ASSOCIAZIONE ONLUS CERCHI D'ONDA

Consulenze psicologiche;
Gruppi per adolescenti;

PROGETTO CAMPO DELL'OSSO - PSICOLOGO
GENNAIO 2019 - IN CORSO 

Attività ludiche ed educative per bambini;
Attività di avventura ed educative con adolescenti; 

WEEK ADO LAB - PSICOLOGO
GIUGNO 2019 - GIUGNO 2022 

Interventi di gruppo rivolti ad adolescenti adottati;
Interventi clinici e psico-educativi;
Attività di formazione (comunicazione, gestione
delle emozioni, gestione del conflitto.)

V O L O N T A R I A T O

PSICOLOGO - AGOSTO 2022 - IN CORSO 
ASSOCIAZIONE LUTTO E CRESCITA 

LUCA
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DOCENTE UNIVERSITARIO - ISTITUTO UNIVERSITARIO PRATESI
SETTEMBRE 2022 - IN CORSO 

Corso: “Psicobiologia del comportamento umano”

DOCENTE AL CORSO ACCOMPANYING WHEN TRAUMA HITS
APRILE 2023 - Università Pontificia Salesiana - Roma

FORMATORE - PROGETTO SCUOLE APERTE
APRILE - LUGLIO 2024 - Istituto Comprensivo Maria Capozzi



Autorizzo il trattamento dei miei dati
personali presenti nel cv ai sensi dell’art.
13 del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art.
13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Ottime capacità comunicative e
interpersonali;
Ottime capacità di collaborazione con
diverse figure
professionali in contesti multidisciplinari;
Ottime capacità di lavorare in gruppo;
Abilità nella gestione e nel lavoro di
gruppo;
Ottime capacità organizzative e di
coordinamento;
Ampia capacità di adattamento;
Buone competenze informatiche e digitali.

C O M P E T E N Z E

I S T R U Z I O N E

RESIDENZIALI SUL MODELLO DELLA RIDECISIONE
OTTOBRE 2019 - IN CORSO 

Osservazione psicoterapia individuale in gruppo;
Lezioni frontali sul modello Ridecisionale;
Lezioni frontali sul Riconsolidamento della Memoria;
Osservazione dell'attività di supervisione 

CONSULTORIO "AL QUADRARO" - TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA
GENNAIO 2021 - IN CORSO 

Prime accoglienze;
Percorsi di psicoterapia breve
Attività di supervisione 

Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia Transazionale
SSPT - Latina (2022- in corso)

Dottorato di Ricerca in Psicologia
Università Pontificia Salesiana - Roma
(2021 - in corso)

Laurea Magistrale in Psicologia  
Clinica e della Riabilitazione
Università Niccolò Cusano - Roma (2021)

Laurea triennale in Fisioterapia
Università La Sapienza di Roma (2018)

Diploma di maturità classica
Liceo Classico Giulio Cesare (2015)

S T A G E  E D  E S P E R I E N Z E

10/07/2022

DOCENZE PER IL DOTTORATO DI RICERCA 
UNIVERSITA' PONTIFICIA SALESIANA - OTTOBRE 2021 - IN CORSO

Lezione frontale al corso di "Psicologia dell'Emergenza" sulla
neurobiologia e i modelli di elaborazione del trauma: "il modello della
Ridecisione e il Riconsolidamento della Memoria"
Lezioni frontali al corso di "Psicologia Clinica e di Comunità I"
Lezioni frontali al corso di "Tecniche del colloquio e della comunicazione"

LIVELLO 1 - GRIEF AND GROWTH THERAPY - LUTTO E CRESCITA
UN APPROCCIO INTEGRATO IN UNA CORNICE DI ANALISI TRANSAZIONALE - 2023

TRAUMA E CORPO: UN APPROCCIO SOMATICO AL TRAUMA
FORMAZIONE CONTINUA IN PSICOLOGIA - 2021

NEUROBIOLOGIA DEL TRAUMA
NATIONAL INSTITUTE FOR CLINICAL APPLICATION OF BEHAVIORAL MEDICINE - 2021

IL LAVORO CON LE MEMORIE TRAUMATICHE
NATIONAL INSTITUTE FOR CLINICAL APPLICATION OF BEHAVIORAL MEDICINE - 2021

MASTER IN REDECISION THERAPY 
SOUTHEAST INSTITUTE FOR GROUP AND FAMILY THERAPY - AMERICA, NC - 2024

WORKSHOP RESIDENZIALE  DI  5 GIORNI CON RICHARD ERSKINE
INSTITUTE FOR INTEGRATIVE PSYCHOTHERAPY - MIRMANDE, FRANCE - 2022

Therapeutic age Regression: Remembering, Re-experiencing or Reliving

NEUROBIOLOGIA DELL'ATTACCAMENTO - TRAUMA RECOVERY
NATIONAL INSTITUTE FOR CLINICAL APPLICATION OF BEHAVIORAL MEDICINE - 2022

Il lavoro corpo-mente-cervello per ristabilire relazioni sicure
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LIVELLO 2 - GRIEF AND GROWTH THERAPY - LUTTO E CRESCITA
UN APPROCCIO INTEGRATO IN UNA CORNICE DI ANALISI TRANSAZIONALE - 2024


